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IRONLINE PERFORMANCE

TRAINING

TREINA ATLETAS COMPETITIVOS E CONDUZ
PROGR AMAS DE COACHING DE PERFORMANCE PAR A
EQUIPES E INDIVÍDUOS.

6300 Cedar Springs Rd, Dallas, TX 75235, United States

coach@ironlineperformance.com · +1 214 555 0158 ·
ironlineperformance.com

RCP-2026-0602 · 26 DE JANEIRO

DE 2026

ENTIDADE REGISTRADA

Ironline Performance Training LLC

REGISTRO FISCAL

EIN 75-1847302

ITEM QTD. PREÇO VALOR

Triagem de movimento inicial
Triagem funcional para todos os 62 atletas do elenco

1 $4,200 $4,200

Bloco de força I (fundamentos)
Programa de levantamento periodizado das semanas 3-6

4 $1,450 / wk $5,800

Bloco de força II e trabalho de velocidade
Levantamento das semanas 7-10 mais mecânica de
sprint

4 $1,650 / wk $6,600

Bloco de força III e retorno ao jogo
Bloco de pico das semanas 11-13 mais integração de

RTP

3 $1,700 / wk $5,100

Acompanhamento de carga por atleta e
revisão semanal

RECIBO

V E N D I D O  P O R

IRONLINE PERFORMANCE TRAINING

IRONLINE PERFORMANCE TR AINING
LLC ·  EIN 75-1847302

6300 Cedar Springs Rd, Dallas, TX 75235,
United States

coach@ironlineperformance.com · +1 214 555
0158 · ironlineperformance.com

01 C L I E N T E

WESTBROOK HIGH

SCHOOL ATHLETICS

AT.: MARCUS WEBB,
DIRETOR ESPORTIVO

4700 Westbrook Ave, Dallas, TX 75220,
United States

athletics@westbrookisd.org · +1 214 555 0339
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IRONLINE PERFORMANCE TRAINING PL ANO DE FORÇA PAR A UNIVERSITÁRIOS
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Acompanhamento de todo o elenco, revisado
semanalmente com a equipe

14 $650 / wk $9,100

Subtotal dos itens $38,500

Subtotal $38,500

Imposto sobre vendas (isento —
contrato com distrito escolar
público do Texas) (incluído)

$0

Total $38,500

Pago com cartão $38,500

TOTAL PAGO $38,500
Todos os preços estão em USD e incluem o imposto sobre vendas (isento — contrato
com distrito escolar público do Texas), quando aplicável. O imposto exibido está
contido no total, não é adicionado a ele.

P A G A M E N T O  R E C E B I D O

MÉTODO DE PAGAMENTO Cartão — processado na loja

DATA DO PAGAMENTO 26 de janeiro de 2026

REFERÊNCIA RCP-2026-0602

RECEBIDO POR Ironline Performance Training

Pago integralmente em 26 de janeiro de 2026. Guarde este recibo — ele é o seu
comprovante de compra e é necessário para qualquer devolução ou solicitação
de garantia.

REGISTRO DE PAGAMENTO

TOTAL PAGO $38,500

IRONLINE PERFORMANCE TRAINING PL ANO DE FORÇA PAR A UNIVERSITÁRIOS
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