
SOLSTICE FITNESS COLLECTIVE

C A B A N A  B A Y  R E S O R T دّ لصالح  عَ مُ

بيان نطاق العمل
د بالموظفين داخل جناح العافية للنزلاء في استوديو بيلاتس وتدريب قوة داخلي، يُبنى ويُزوَّ

.Cabana Bay Resort
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الخلفية والأهداف

ل امتياز يضم جناح العافية في Cabana Bay Resort مساحة استوديو مجهزة بالكامل ظلت فارغة منذ رحيل مشغّ
اللياقة البدنية السابق في الربيع الماضي، وتصنّف استطلاعات رأي نزلاء الفندق نفسه عروض اللياقة البدنية أدنى من السبا
وبرنامج المسبح والمطعم. يُحجز موسم الشتاء بالكامل خلال أسابيع، ويريد المنتجع استوديو يبدو بمثابة مرفق منتجعي، لا

رة، قبل وصول أول نزلاء الشتاء. صالة رياضية مؤجَّ

ا مدته عشرة أسابيع للبناء وبرمجة الموسم الأول: أجهزة ريفورمر تقترح Solstice Fitness Collective مشروعً
وتدريب قوة مثبَّتة خلف فواصل زجاجية مصنفرة تتماشى مع لغة التصميم الحالية للجناح، وجدول حصص مبني حول أنماط
بون على أسلوب Solstice يعملون في الاستوديو منذ أسبوع الافتتاح. تحدد الأقسام التالية نزلاء المنتجع، ومدربون مدرَّ

النهج والنطاق والجدول الزمني والاستثمار.

المخرجات

التصميم

تصميم بناء وتجهيز الاستوديو
تصميم تقسيمات زجاج مصنفر، وتخطيط لوضع المعدات، وخطة إضاءة متوافقة مع لغة التصميم القائمة لجناح العافية.
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التركيب

تركيب أجهزة الريفورمر ومعدات القوة
توصيل وتجميع وشهادة سلامة لأجهزة الريفورمر ومعدات تدريب القوة.
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نظرة عامة والأهداف
مشروع مدته عشرة أسابيع لبناء وتجهيز وبرمجة الموسم الأول لافتتاح وتشغيل استوديو لياقة
بدنية بعلامة Solstice داخل منتجع Cabana Bay، يشمل برمجة الحصص للضيوف

وأعضاء المنتجع.
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